
秋プログラム参加のしおり秋プログラム参加のしおり秋プログラム参加のしおり秋プログラム参加のしおり    

集合集合集合集合：１１月２３日 １１時２０分 ＪＲ横浜線、相原（あいはら）駅西口 

    当日は改札前にスタッフがお待ちしています。 

軽食を各自済ませてくるか、持ってきてください。 

解散解散解散解散：１１月２５日 １０時 相原駅 

 

 

持ち物持ち物持ち物持ち物： 

マイ箸・マイコップ 

（プラスティックのものをご用意ください。） 

エプロン、三角巾 

お米（３合） 

防寒着 

懐中電灯 

 

施設にないもの 

・シャンプー＆リンス 

・ドライヤー 

 

※その他二泊三日過ごすために必要なものを各自お

持ちください。（例、着替え等） 

※参加費は当日徴収させていただきます。 

２３日 ２４日 ２５日

午前
WSⅡ エコ活動を
テーマに

振り返りのＷＳ

お昼 集合 ネイチャーゲーム 解散

午後
オリエンテーション＆
アイスブレーキング

WSⅢ　一期一会
をテーマに②

夜
WSⅠ一期一会を
テーマに

おしゃべりタイム

※WSとはワークショップの略です。

３日間の行程表

 

 

注意事項とお願い注意事項とお願い注意事項とお願い注意事項とお願い    

・使用施設、「大地沢青少年センター」ではほかの利用客がいらっしゃいますので、他の利用客や職員の方に迷

惑をかけないようにマナーを守って生活しましょう。 

・施設内での飲酒、喫煙は禁止です。 

・食事は野外です。寒さ対策をしてみんなで楽しく食べましょう。 

・ネイチャーゲーム等あるので、汚れてもいい格好を用意してね☆ 

・入浴は、本館にある大浴場を利用します。 

・起床時間は、インフォメーションの時間にお知らせします。次の日のWSに支障がないように睡眠を十分に

とりましょう。 

・貴重品の管理は各自責任を持って行ってください。プログラム期間中の各自の所持品の窃盗盗難については

責任を負いかねますのでご了承ください。 

・プログラム中はスタッフの指示に従ってください。 

・気分がすぐれない時や、けがをした時はすぐに近くのスタッフに知らせてください。 

みんなで協力して素敵なプログラムにしましょう♪♪    


